
   LA
DIEPPOISE

N A G E   E N   M E R

Office Municipal
des Sports de Dieppe

www.dieppenatation.com
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SAMEDI 27 SEPTEMBRE 2014

PLAGE DE DIEPPE
DEVANT LA PISCINE LES BAINS
DE 12H00 A 17h00
A PARTIR DE 9 ANS  - TOUS LES NIVEAUX

5€
la course

LA DIEPPOISE : 500 M Parcours ouvert à tous

LA COURSE DES HARENGS : 2000 M Réservée aux initiés, cat minimes et +

LA COURSE DES "PIOTS" : 100 M Initiation à la nage en mer, entre 9 et 13 ans

LE RELAIS : 4X200 M Par équipe de 4, à partir de 14 ans 
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